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Des consultations « mémoire »
a la nouvelle maison de santé

Ce vendredi,en fin de mati-
née, personnels médicaux et
6lus ont inauguré les nou-

chologue. Tous deux leur
font passer des tests qui ont
pour but d'évaluer leurs
fonctions

veaux
de santé de Beaujeu.

lya duneufa la maison de
santé de Beaujeu. Vendre-
di, & 10h 30, laccueil de
jour et les consultations
« mémmre » ont été inaugu-

(e
bre 2015, les consultations
«mémoire » sont_dédiées
aux personnes de plus de 60
qui soufirent de pathologies
neurodégénératives, la ma-
ladie dAlzheimer par exem-
ple. Aux commandes, la
neuropsychologue Coline
Mundler et le docteur Sté-
phane Petigny, gériatre.

| « C'est important
|que la famille soit

| présente »

Meédecin et psychologue tra-
vaillent de concert pour éta-
blir un diagnostic précis et
organiser la meilleure prise
en charge possible pour
leurs patients. Sils ne con-
sultent pas ensemble, ils re-
coivent tous deux les pa-
tients de leur

et
cognitives : « Le doc-
teur Petigny fait passer des
tests rapides, appelés tests
de débrouillage. Puis je fais
un bilan neurologique et
une série de tests pour dé-
terminer Iétat de la mémoi-
e, les fonctions de langage,
les capacités d'attention, la
praxis et les gestes, Clest-a-
dire la capacité a effectuer
des gestes du quotidien »,
explique Coline Mundler
qui précise : «il faut aussi
prendre en compte le moral
et le niveau danxiété des
patients. Clest pour cela que
les tests prennent environ
deux ou trois heures

Une prise en charge
individuelle ou des

ateliers de groupe

Une fois la phase de tests
terminée, les patients et leur
famille retournent voir le
docteur Petigny qui leur an-
nonce le diagnostic defini-
tif. Une prise en charge

C = .
maison de santé de Beaujeu. Phoo Cémence DUBCST

Cécile Pichon,
infirmidre coordinatrice

L'accueil de jour, un service
|-

adaptée,
ou non, est alors mise en
lac

Chaque patient est ensune

p

Sijusteacoté desconsultations « mémoire »,
on trouve accueil de jour, ce n'est pas un
‘hasard. D

famille : « Cest important
que la famille soit présente,
surtout au moment de l'an-
nonce du diagnostic. Les
patients la redoutent parti-
culierement. Ils ont alors
besoin d'étre entourés », ex-
plique Coline Mundler.

Concrétement, les malades
rencontrent d’abord le
D Petigny, puis la neuropsy-

suivi
en groupe lors des « Hh
mémoire » proposés le lun-
di aprésmidi. Tout dépend
de ces capacités. Si le main-
tien a domicile pose des
problames, il arrive méme
que le Df Petigny recom-
mande laccueil de jour voi-
sin_pour décharger les
aidants.

Clémence Dubost

sonnes qui souffrent de maladies neuro-co-
gnitives. Pour Cécile Pichon, infirmiere coor-
dinatrice de ce service, « Paccueil de jour st
unrelais Il permet lemaintiena domicile des
maladesetpermetauxaidanisdesoufler.»

Bieninstalle,
Taccueil de
jour n'en a
pas moins
des projets
plein la téte.
En fin d'année, un blog devrait voir le jour
«est un des patientes qui nous a donné
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ar jour, de
o 16h 30, La journée sorganise autour
factivitésvariéesetdunlong temps derepas
Ie midi qui permet de discuter. Limportant
cestquilspartenten étant contents. »

Pidee. oy

conte Cécile Pichon ».

Autre projet qui devrait voir le jour début
2017, : un groupe de parole dédié aux
idants.



